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साराांश 

यह शोध पत्र वाराणसी जनपद में ननवासरत मुसहर जानत की सामानजक-आनथिक वंचना और समावेशन की संभावनाओ ंका समाजशास्त्रीय नवशे्लषण 

प्रस्तुत करता ह।ै वाराणसी में मसुहर जानत अनुसूनचत जानत अंतर्ित जबनक नबहार में इन्हें “महादनित” वर्ि में शानमि नकया र्या है, यद्यनप यह समदुाय 

आज भी भनूमहीनता, र्रीबी, अनशक्षा, स्वास््य असमानता और जानतर्त भेदभाव जैसी समस्याओ ंसे प्रभानवत ह।ै अनुसंधान में र्ुणात्मक और मात्रात्मक 

दोनों पद्धनतयों का उपयोर् करते हुए पाया र्या नक िर्भर् 90 प्रनतशत पररवार भनूमहीन हैं, जबनक 82 प्रनतशत जानतर्त भदेभाव का सामना करते हैं वहीं 

साक्षरता दर काफी ननम्न ह।ै शोध पत्र सैद्धांनतक आधार मार्कसि (1867) के वर्ि-संघषि नसद्धांत, अमत्यि सेन (1999) की क्षमता दृनि, और बोरनदयो (1986) 

की सांस्कृनतक पूूँजी की अवधारणा पर आधाररत ह।ै मसुहरों की वंचना केवि आनथिक नहीं, अनपतु सांस्कृनतक और प्रतीकात्मक  रूप से भी र्हराई से 

जुडी ह।ै यद्यनप कुछ सरकारी योजनाएूँ, नशक्षा कायिक्रम और मनहिा स्व-सहायता समहू पररवतिन के संकेत दे रह ेहैं, परंतु वास्तनवक समावेशन के निए 

बडे स्तर पर प्रयास की आवश्यकता ह।ै इस शोध पत्र के आधार पर हम यह ननष्कषि पर पहुूँचते हैं नक मुसहर जानत की वंचना एक बहुस्तरीय सामानजक 

समस्या ह,ै नजसका समाधान केवि कल्याणकारी योजनाओ ंसे नहीं, बनल्क सामानजक चेतना, नशक्षा और सशनिकरण के माध्यम से ही संभव ह।ै 
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पररचय एवं सैद्धाततिक पररपे्रक्ष्य 

 भारतीय सामासजक संरचना में जासत, िगग, परंपरा और धमग का प्रभाि रिा ि ैजो शसि, प्रसतष्ठा और संसाधनों के असमान सितरण के सलए 

उत्तरदायी रिी ि ै(Srinivas, 1962; Dumont, 1980)। भारतीय समाज के इस जसटल ताने-बाने में कुछ समदुाय ऐसे िैं जो ससदयों से सामासजक, आसथगक 

और सांस्कृसतक रूप से िासशये (margins) पर रि ेिैं। इन्िीं िंसचत समिूों में एक ि ैमसुिर जासत को भी देखा जा सकता ि,ै जो उत्तर प्रदेश, सबिार, झारखंड 

और मध्य प्रदेश जैसे राज्यों में “मिादसलत िगग” के अंतगगत िगीकृत ि ै(Government of Bihar, 2007; Jha, 2013)। 

 शासददक दृसि से िम देखे तो “मुसिर” शदद स्ियं में इस समदुाय की ऐसतिाससक गरीबी और सामासजक बसिष्कार की दास्तान समेटे िुए ि।ै 

‘मसू’ (चिूा) और ‘िर’ (खाने िाला) से सनसमगत यि शदद उनके पारंपररक जीसिकोपाजगन से जुडा रिा ि—ैएक ऐसा प्रतीक जो भखू, अभाि और िंचना 

का सामासजक रूपक बन गया (Narayan, 2011)। आज भी यि समदुाय भसूमिीन मजदरू, ईटं-भट्ठा श्रसमक और कृसि-मजदरू के रूप में कायग कर रिा िै 

(NSSO, 2011; Thorat & Newman, 2012)। यद्यसप भारतीय संसिधान ने समानता, गररमा और सामासजक न्याय का असधकार प्रत्येक नागररक को 

सदया ि ै(Article 14–17, Constitution of India), परन्तु व्यििाररक स्तर पर मसुिर समदुाय अब भी सामासजक असमानता, आसथगक सनभगरता और 

सांस्कृसतक उपेक्षा का सशकार ि।ै इस तरि देखा जाय तो आधसुनक सिकास और लोकतांसिक संस्थाओ ंकी पिुुँच के बािजूद, मसुिरों की सस्थसत काफी 

दयनीय ि ै(Béteille, 1991; Xaxa, 2005)। 

 इस शोध पि में सजन सैद्धासन्तक पक्षों को आधार बनाया गया ि ैिे मसुिर जासत की सामासजक-आसथगक िंचना और समािेशन की प्रसिया 

को बिु-आयामी रूप में समझने में सिायक िैं। कालग मार्कसग (Marx, 1867) के वर्ि नसद्धांत के अनुसार, मुसिर समदुाय की सस्थसत िगग आधाररत शोिण 

और उत्पादन के साधनों से िंसचतता का पररणाम िै, जिाुँ आसथगक सनभगरता और श्रम-शोिण उनके सामासजक िासशयाकरण को बनाए रखते िैं। अमत्यग 
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सेन (Sen, 1999) की क्षमता दृनि (Capability Approach) के आधार पर कि सकते िैं सक मसुिर समदुाय की िंचना केिल आसथगक निीं, बसकक 

मानि क्षमताओ—ंजैसे सशक्षा, स्िास््य और स्ितंि सनणगय-लेने की क्षमता—की कमी से उत्पन्न िोती ि,ै जो उनके समग्र सिकास और स्ितंिता को 

बासधत करती ि।ै ििीं, सपयरे बोरसदयो (Bourdieu, 1986) के सांस्कृनतक पूूँजी नसद्धांत के अनुसार, सामासजक और सांस्कृसतक पूुँजी की कमी सामासजक 

गसतशीलता और अिसरों तक पिुुँच में बाधा उत्पन्न करती ि।ै इसके असतररि, जी.एस. घयेु (Ghurye, 1969) और एन.के. बोस जैसे भारतीय 

समाजशासस्त्रयों की अंतदृगसियाुँ जासत-व्यिस्था की संरचनात्मक असमानताओ ंऔर परंपरागत सामासजक सिभाजन को उजागर करती िैं, सजनके कारण 

मसुिर जैसी दसलत जासतयाुँ ऐसतिाससक रूप से बसिष्कृत और शोसित रिी िैं।  

सातहत्य समीक्षा  

 एस. एन. सतिारी की पुस्तक “Poverty Among Musahars: Dalits of Bihar” सबिार की अत्यंत उपेसक्षत दसलत जासत ‘मसुिर’ समदुाय 

की गरीबी, सामासजक बसिष्करण एिं संघिों का समाजशास्त्रीय सिशे्लिण प्रस्तुत करती ि।ै पुस्तक में ग्रामीण सनधगनता की बिुआयामी प्रकृसत जैसे आसथगक, 

सामासजक, सांस्कृसतक एिं मनोिैज्ञासनक आसद को सूक्ष्म स्तर पर अध्ययन के माध्यम से रेखांसकत सकया गया ि।ै लेखक ने दो पंचायतों में दो सौ पररिारों 

पर आधाररत अनुभिजन्य अध्ययन द्वारा मसुिरों की जीिन सस्थसतयों, सिकलांगताओ,ं शोिण की प्रिसृत्तयों तथा उनके आत्मसंघिों का सचिण सकया ि।ै 

यि कृसत न केिल सामासजक सिज्ञान के शोधासथगयों के सलए उपयोगी िै, बसकक नीसत-सनमागताओ ंके सलए भी मागगदशगक ससद्ध िोती ि।ै ग्रामीण सबिार के 

दसलत समाज की यथाथग सस्थसत को समझने ितेु यि एक मित्िपूणग ग्रंथ ि ैजो समाजशास्त्रीय दृसिकोण से गरीबी की जसटलताओ ंको उजागर करता ि।ै  

 टी. सनशांत की पुस्तक “Musahars: A Noble People, A Resilient Culture” (2019) सबिार की मसुिर जनजासत के सांस्कृसतक, 

सामासजक, आसथगक और राजनीसतक जीिन का अत्यंत व्यापक एिं गिन अध्ययन प्रस्तुत करती ि।ै यि कृसत मसुिरों की पिचान, उनकी उपेसक्षत 

सामासजक सस्थसत, सांस्कृसतक प्रसतरोध और आत्मसम्मान की पुनस्थागपना के प्रयासों को उजागर करती ि।ै लेखक ने ऐसतिाससक दस्तािेजों, समथकीय 

परंपराओ ंऔर क्षेिीय अध्ययन के आधार पर मसुिरों की उत्पसत्त, जासतगत भेदभाि, स्त्री सस्थसत, सशक्षा, स्िास््य और धासमगक आस्थाओ ंका सिस्ततृ 

सिशे्लिण सकया ि।ै   

 अरुण शंकर प्रसाद द्वारा रसचत “The Musahars” (2005) सबिार की मसुिर जासत पर कें सित एक मित्िपूणग समाजशास्त्रीय अध्ययन ि,ै जो 

उनकी सामासजक, आसथगक, धासमगक और राजनीसतक दशा का सजीि सचिण प्रस्तुत करता ि।ै यि पुस्तक सात अध्यायों में सिभासजत ि,ै सजनमें मसुिर 

समदुाय की जीिन सस्थसतयाुँ, आजीसिका, सामासजक प्रथाएुँ, धासमगक मान्यताएुँ, तथा जासत-संबंधों का सिशे्लिण सकया गया ि।ै लेखक ने अनुभिजन्य 

अनुसंधान के माध्यम से यि सदखाया ि ैसक मसुिर समदुाय भारतीय समाज की सबसे िासशए पर सस्थत जासतयों में से एक ि,ै सजसकी पिचान अब भी 

उपेक्षा, सनधगनता और सामासजक बसिष्कार से जूझ रिी ि।ै  

 रीता ससंि की पुस्तक “सबिार के मसुिर” (सद्वतीय संस्करण, 2017) सबिार के मिादसलत िगग ‘मुसिर’ समदुाय के जीिन, समस्याओ ंऔर 

सिकास की संभािनाओ ंका समग्र समाजशास्त्रीय अध्ययन प्रस्तुत करती ि।ै यि पुस्तक में मुसिरों की सामासजक सस्थसत, आसथगक दशा, ककयाणकारी 

योजनाएुँ, सशक्षा, स्िास््य, तथा राजनीसतक भागीदारी का गिन सिशे्लिण सकया गया ि।ै लेसखका ने क्षेिीय सिेक्षण, साक्षात्कार और त्य-संग्रि की 

िैज्ञासनक पद्धसत अपनाते िुए मुसिरों की जीिन-सस्थसतयों का यथाथग सचि प्रस्तुत सकया ि।ै  

 गौरि आर. सिाय का शोध-लेख “Substantially Present but Invisible: Excluded and Marginalised – A Study of 

Musahars in Bihar” (Sociological Bulletin, Vol. 68, No. 1, 2019) मसुिर समदुाय की सामासजक अदृश्यता और संरचनात्मक बसिष्करण 

का गिन समाजशास्त्रीय सिशे्लिण प्रस्तुत करता ि।ै लेख में ब्राह्मणिादी समथकों, औपसनिेसशक आख्यानों और समकालीन सामासजक संरचनाओ ंके 

माध्यम से मसुिरों को “अस्पशृ्य” ि “अमानिीय” रूप में सचसित सकए जाने की प्रसिया को उजागर सकया गया ि।ै लेखक ने क्षेिीय निृंशसिज्ञासनक 

अध्ययन के आधार पर मसुिरों के जीिन-संसार, बाकयािस्था से िदृ्धािस्था तक की सामासजक-आसथगक सस्थसत, सशक्षा, श्रम, सििाि, संस्कृसत और 

राजनीसतक चेतना का सूक्ष्म सिशे्लिण सकया ि।ै यि लेख दशागता ि ैसक मसुिर समुदाय न केिल सामासजक रूप से बसिष्कृत ि,ै बसकक प्रतीकात्मक रूप से 

भी ‘अदृश्य नागररक’ बना सदया गया ि।ै अध्ययन समाजशास्त्रीय सिमशग में उपेसक्षत जासतयों की असस्मता और असधकार की बिस को नए आयाम प्रदान 

करता ि।ै  

 G.S. Ghurye (1969) घयेु ने भारतीय जासत व्यिस्था की सामासजक-सांस्कृसतक जडों का गिन सिशे्लिण सकया ि।ै सजसमें िे किते िैं सक 

जासत केिल धासमगक प्रणाली निीं, बसकक सामासजक संगठन की िि संरचना ि ैजो आसथगक, सांस्कृसतक और राजनीसतक असमानता को पुनरुत्पासदत 

करती ि।ै मसुिर जासत जैसी सनम्निगीय जासतयाुँ इसी पदानुिम के सबसे सनचले पायदान पर सस्थत िैं, सजनकी िंचना सामासजक रूप से संस्थागत िो गई 

ि।ै  

 Louis Dumont (1980) दमुों ने भारतीय समाज को “पसििता और प्रदिूण” (Purity and Pollution) की अिधारणा पर आधाररत 
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सिशे्लसित सकया ि।ै उनके अनुसार ऊुँ च-नीच का यि धासमगक-सांस्कृसतक सिभाजन सामासजक बसिष्करण की मलू जड ि।ै मसुिर समदुाय की सामासजक 

अलगाि की सस्थसत इस ससद्धांत को प्रत्यक्ष रूप में दशागती ि।ै  

 Sukhadeo Thorat & Katherine Newman (2010) इस ग्रंथ में आधसुनक भारत में जासतगत आसथगक भेदभाि का गिन सिशे्लिण सकया 

गया ि।ै लेखक बताते िैं सक भसूमिीनता, श्रम शोिण और प्रशाससनक पूिागग्रि आज भी दसलत ि मिादसलत समदुायों की आसथगक गसतशीलता में बाधा 

िैं।  

 अस्तु, इन समीक्षाओ ंके आधार पर िम कि सकते िैं सक मसुिर समदुाय की िंचना बिुआयामी (Multidimensional) ि ै- सजसमें आसथगक 

सनधगनता, सांस्कृसतक पूुँजी की कमी, जासतगत बसिष्करण और नीसतगत अप्रभािशीलता ससम्मसलत िैं। सामासजक न्याय और समािेशन के सलए केिल 

आसथगक सिायता पयागप्त निीं िै; बसकक सशक्षा, स्िास््य, समान अिसर और सामासजक स्िीकृसत जैसे तत्िों को एकीकृत करना असनिायग ि।ै 

उद्देश्य  

1. मसुिर जासत की सामासजक और आसथगक सस्थसत का समाजशास्त्रीय सिशे्लिण करना। 

2. मसुिर समदुाय के जीिन-स्तर को जासतगत भेदभाि ससित भसूमिीनता और गरीबी सकस प्रकार प्रभासित करते िैं जैसे पक्षों का अध्ययन करना। 

3. मसुिर समदुाय में सशक्षा ससित स्िास््य एिं रोजगार की उपलदधता तथा उसकी गुणित्ता का मकूयांकन करना। 

4. मसुिर समदुाय पर सरकारी योजनाओ ंऔर सिकास नीसतयों की पिुुँच तथा उनके िास्तसिक प्रभाि का सिशे्लिण करना। 

5. इस समदुाय के सशसिकरण और सामासजक समािेशन की संभािनाओ ंको पिचानना और उन्िें सुदृढ़ करने के उपाय सुझाना। 

शोध प्रश्न  

1. िाराणसी सजला में मसुिर जासत की सामासजक और आसथगक सस्थसत र्कया ि?ै 

2. मसुिर समदुाय की सामासजक गसतशीलता को जासतगत भेदभाि और सामासजक असमानता सकस प्रकार प्रभासित करती िै? 

3. र्कया सशक्षा और स्िास््य सुसिधाओ ंकी कमी मुसिर समदुाय के सिकास एिं संिधगन में प्रमखु बाधा िै?  

4. र्कया सरकारी योजनाएुँ और नीसतयाुँ मसुिर समदुाय तक प्रभािी रूप से पिुुँच पा रिी िैं? 

5. मसुिर समदुाय के समािेशन और सशसिकरण के सलए कौन-से सामासजक, शैक्षसणक और नीसतगत उपाय सबसे प्रभािी िो सकते िैं? 

अध्ययन के्षत्र  

 इस शोध पि का अध्ययन क्षेि उत्तर प्रदेश का िाराणसी जनपद ि।ै िाराणसी  सामासजक, सांस्कृसतक और धासमगक दृसि से भारत का एक 

प्रतीकात्मक नगर माना जाता ि।ै यि क्षेि न केिल अपनी आध्यासत्मक परंपरा के सलए प्रससद्ध ि।ै यि ससर्कके का एक पक्ष ि ैससर्कके के दसूरे पक्ष को िम 

देखे तो यिाुँ सामासजक असमानता और जासतगत सिभाजन भी गिराई से सिद्यमान िैं। िाराणसी जनपद के सिसिध सिकासखंडों में मसुिर समदुाय की 

बसस्तयाुँ सघन रूप से सस्थत िैं। इन क्षेिों में भसूमिीनता, असशक्षा, स्िास््य असमानता और सामासजक बसिष्करण जैसी समस्याएुँ प्रमखु िैं, जो इस अध्ययन 

को समाजशास्त्रीय दृसि से अत्यंत प्रासंसगक बनाती िैं। 

समग्र 

 2011 की जनगणना के अनुसार उत्तर प्रदेश में ‘मुसिर’ की कुल जनसंख्या 2,57,135 (पुरुि 1,33,149; मसिला 1,23,986) ि।ै Joshua 

Project ने िाराणसी सजले में लगभग 22,000 मसुिर का अनुमान प्रकासशत सकया ि।ै यिी जनसंख्या इस शोध पि के समग्र के रूप में ि।ै    

प्रतिदशि का चयन 

 प्रसतदशग चयन ितेु उद्देश्यपूणग प्रसतचयन तकनीक का प्रयोग सकया गया, सजसके अंतगगत कुल 120 मसुिर पररिारों को अध्ययन में ससम्मसलत 

सकया गया।  

शोध पद्धति  

 त्य संकलन ितेु साक्षात्कार अनुसूची के आधार पर साक्षात्कार और फोकस ग्रुप सडस्कशन (FGD) को ससम्मसलत सकया गया ि।ै अध्ययन 

में सशक्षा, स्िास््य, आजीसिका, भसूम स्िासमत्ि, सामासजक सिभासगता और सरकारी योजनाओ ंतक पिुुँच जैसे पिलुओ ंपर सिशेि ध्यान कें सित सकया 
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गया। प्राथसमक स्रोतों के साथ-साथ जनगणना 2011, राष्रीय पररिार स्िास््य सिेक्षण (NFHS-5, 2021), योजना आयोग (Planning Commission, 

2013) तथा पूिगिती समाजशास्त्रीय अध्ययनों (Thorat & Newman, 2010; Xaxa, 2014) को सद्वतीयक स्रोत के रूप में उपयोग सकया गया। संग्रसित 

आुँकडों का सिशे्लिण प्रसतशत सिसध और तुलनात्मक सिशे्लिण द्वारा सकया गया, जबसक गुणात्मक डेटा का अध्ययन थीमैसटक एनासलससस (Thematic 

Analysis) के माध्यम से सकया गया, तासक िंचना और समािेशन की प्रमखु प्रिसृत्तयों को पिचाना जा सके।  

 साक्षात्कार के आधार पर प्राप्त त्यों का सिशे्लिण अधोसलसखत पक्षो पर सकया गया ि:ै  

सामातजक तथथति 

 साक्षात्कार के आधार पर जो त्य सामने आए उससे स्पि िोता िै सक मुसिर समदुाय आज भी गिरे सामासजक बसिष्करण और जासतगत 

भेदभाि का सामना कर रिा ि।ै सिेक्षण में लगभग 82 प्रसतशत उत्तरदाताओ ंने स्िीकार सकया सक उन्िें अब भी सािगजसनक स्थलों—जैसे मंसदरों, कुओ,ं 

आंगनबाडी कें िों और स्कूलों—पर भेदभाि का अनुभि िोता ि ै(Shah et al., 2006)। इस त्य के आधार पर यि भी किा जा सकता ि ैसक सामासजक 

समरसता के संिैधासनक आदशग व्यििाररक रूप में अभी तक स्थासपत निीं िो पाए िैं (Constitution of India, 1950)। मसुिर बसस्तयाुँ प्रायः गाुँि के 

बािरी छोरों पर सस्थत िैं, जो उनके स्थाननक बनहष्करण (spatial exclusion) का द्योतक ि ै(Thorat & Newman, 2010)। ििीं सििाि, धासमगक 

आयोजनों और सामदुासयक भोजों में मुसिरों की भागीदारी अर्कसर सीसमत िोती िै, सजससे उनकी सामासजक दरूी बनी रिती ि।ै यि सस्थसत लुई दमुों 

(Dumont, 1980) के “पनवत्रता और प्रदषूण” ससद्धांत को पुि करती ि।ै  

 साथ िी राजनीसतक और पंचायत स्तर पर भी मसुिरों का प्रसतसनसधत्ि बिुत िी कम ि।ै आरक्षण के बािजूद उनके सनिागसचत प्रसतसनसधयों के 

पास िास्तसिक सनणगय-क्षमता निीं िोती। यि “प्रतीकात्मक प्रसतसनसधत्ि (tokenism)” सामासजक न्याय के सार को कमजोर करता ि।ै इस प्रकार 

अिधारणात्मक रूप में किा जा सकता ि ैसक मसुिरों की सामासजक सस्थसत केिल जासतगत भेदभाि का पररणाम निीं बसकक एक संरचनात्मक सििमता 

ि,ै सजसमें सांस्कृसतक उपेक्षा, प्रतीकात्मक असमानता और प्रसतसनसधत्ििीनता गिराई से अंतसनगसित ि।ै 

आतथिक तथथति 

 मसुिर समदुाय की आसथगक सस्थसत काफी दयनीय ि।ै सक्षत्कार के आधार पर पाया गया सक लगभग 90 प्रसतशत पररिार भसूमिीन िैं और 

कृसि-मजदरूी, सनमागण कायग या ईटं-भट्ठों में सदिाडी मजदरू के रूप में कायगरत िैं (Thorat & Newman, 2010)। ििीं इनकी माससक आय ₹3,000 से 

₹6,000 के बीच ि,ै सजससे न तो बचत संभि ि,ै न िी स्थायी रोजगार की गारंटी। इस सस्थसत को मार्कसग (Marx, 1867) के वर्ि आधाररत शोषण नसद्धांत 

से समझा जा सकता ि,ै जिाुँ उत्पादन के साधनों पर सनयंिण कुछ िगों के पास कें सित िोता ि ैऔर शेि िगग श्रम के माध्यम से शोसित िोता ि।ै असधकांश 

पररिारों के पास भसूम स्िासमत्ि प्रमाण पि या पट्टा निीं ि,ै सजससे सरकारी योजनाओ ंतक पिुुँच कसठन िो जाती ि।ै कुछ मसिलाएुँ भी सदिाडी कायग में 

संलग्न िैं, परंतु उनके श्रम का मकूयांकन अर्कसर पुरुिों की तुलना में कम िोता ि।ै यि लैंसगक असमानता बोस के समाजशास्त्रीय अिलोकनों को पुि करती 

ि।ै अतएि अिधारणात्मक रूप में किा जा सकता ि ैसक मसुिर समदुाय के जीिन में असुरसक्षत रोजगार, गरीबी और ऋण-सनभगरता स्थायी यथाथग बन 

चकेु िैं। 

तशक्षा और साक्षरिा  

 मसुिर समदुाय में सशक्षा का स्तर अत्यंत सनम्न पाया गया। सिेक्षण के अनुसार, पुरुि साक्षरता दर लगभग 40 प्रसतशत तथा मसिला साक्षरता 

माि 22 प्रसतशत ि।ै यि साक्षरता दर बिुतायत प्राथसमक िी ि।ै बासलकाओ ंकी सिद्यालय उपसस्थसत असनयसमत िै, जबसक सकशोरािस्था में स्कूल छोडने 

की प्रिसृत्त सामान्य ि।ै यि सस्थसत अमत्यग सेन (Sen, 1999) की क्षमता दृनि (Capability Approach) के अनुरूप ि,ै सजसके अनुसार सशक्षा केिल 

साक्षरता निीं बसकक मानि स्ितंिता और सशसिकरण का माध्यम ि।ै मसुिर समदुाय में इस क्षमता का सिकास निीं िो पाने से सामासजक गसतशीलता 

सीसमत िो जाती ि।ै साक्षत्कार के दौरान यि भी त्य उभरकर सामने आया सक आज भी कई पररिार सशक्षा को आसथगक बोझ के रूप में देखते िैं। बच्चों 

को काम पर भेजना आय अजगन का साधन माना जाता ि।ै यद्यसप सरकारी योजनाएुँ जैसे “समग्र सशक्षा असभयान” और “समड-डे मील” कुछ िद तक 

प्रभािी रिी िैं, परंतु इनका िास्तसिक लाभ सीसमत पररिारों तक पिुुँचा ि।ै असभभािकों में सशक्षा के प्रसत जागरूकता का अभाि भी बडी चनुौती ि।ै अतः 

यि स्पि िै सक मसुिर समदुाय की शैक्षसणक सस्थसत केिल संसाधनों की कमी निीं बसकक सांस्कृनतक और प्रतीकात्मक वंचना का पररणाम ि।ै 

थवाथ्य और थवच्छिा  

 स्िास््य और स्िच्छता के क्षेि में मुसिर समदुाय की सस्थसत अत्यंत सचंताजनक ि।ै सिेक्षण से पता चला सक 85 प्रसतशत पररिारों के पास 

शौचालय निीं िै और िे खलेु में शौच करने को सििश िैं जबसक भारत सरकार एिं राज्य सरकार द्वारा शौचलय की व्यिस्था 100 प्रसतशन सुसनसित की 

गई ि।ै पेयजल के सलए भी असधकांश बसस्तयाुँ सामदुासयक िैंडपंप एिं कुओ ंपर सनभगर िैं, सजनका जल प्रायः दसूित िोता ि।ै यि सस्थसत सिश्व स्िास््य 
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संगठन (WHO, 2018) के स्िच्छता मानकों से बिुत पीछे ि।ै मसुिर बसस्तयों में कुपोिण और संिामक रोग अत्यसधक िैं, सिशेिकर बच्चों और 

मसिलाओ ंमें। राष्रीय पररिार स्िास््य सिेक्षण (NFHS-5, 2021) के अनुसार, दसलत और मिादसलत समदुायों में मात ृएिं सशश ुमतृ्यु दर अब भी उच्च 

बनी िुई ि।ै स्िास््य सेिाओ ंतक पिुुँच सीसमत ि।ै बिुतायत उत्तरदाताओ ंने बताया सक िे प्राथसमक स्िास््य कें िों का उपयोग कर पाते िैं। यि संरचनात्मक 

स्वास््य बनहष्करण (structural health exclusion) को इसंगत करता ि ै(Deshpande, 2011)। 

तनष्कर्ि  

 उपयुगि त्यों से यि स्पि िोता िै सक िाराणसी जनपद में मुसिर जासत का जीिन अभी भी गिरी सामासजक और आसथगक िंचना में आबद्ध 

ि।ै संसिधान द्वारा समानता, स्ितंिता और सामासजक न्याय के असधकार सदए जाने के बािजूद यि समदुाय मखु्यधारा के समाज से लगभग पथृक बना 

िुआ ि ै(Constitution of India, 1950)। भसूमिीनता, असशक्षा, गरीबी और जासतगत पूिागग्रिों ने इन्िें सामासजक रूप से “अदृश्य िगग” बना सदया ि।ै 

साक्षात्कार से यि भी त्य उभरकर सामने आये सक मसुिरों की समस्याएुँ केिल संसाधनों की कमी से निीं, बसकक समाज में व्याप्त सांस्कृसतक और 

प्रतीकात्मक असमानता से जुडी िैं (Bourdieu, 1986)। सामासजक पूुँजी की अनुपसस्थसत और प्रसतसनसधत्ििीनता ने उन्िें पंचायत स्तर की सनणगय 

प्रसियाओ ंसे बािर रखा ि।ै यि सस्थसत घयेु (1969) और एन. के. बोस के इस कथन को पुि करती िै सक जासत-व्यिस्था भारत में असमानता की 

संरचनात्मक नींि ि।ै यद्यसप कुछ सकारात्मक संकेत भी दृसिगोचर िुए िैं सजसमें प्राथसमक सशक्षा में नामांकन दर में धीरे-धीरे िसृद्ध, मसिलाओ ंमें स्ि-

सिायता समिूों की ससियता, और कुछ सरकारी योजनाओ ं(मनरेगा, पीएम आिास योजना) की पिुुँच में सुधार को देखा जा सकता ि।ै यद्यसप इन पिलों 

का प्रभाि सीसमत ि।ै इस प्रकार किा जा सकता ि ैसक मसुिर समदुाय की सस्थसत भारतीय लोकतंि की उस चनुौती को रेखांसकत करती ि ैसजसमें सामासजक 

समानता का संिैधासनक आदशग और व्यििाररक यथाथग के बीच एक स्पि अंतर मौजूद ि।ै  

सुझाव 

 मसुिर समदुाय के सामासजक-आसथगक सशसिकरण और समािेशन के सलए सरकारी एिं गैर-सरकारी संगठनों ससित बिुस्तरीय िस्तक्षेप की 

आिश्यकता ि।ै सबसे पिले, सशक्षा का सािगभौसमकरण अत्यािश्यक ि।ै स्िास््य और स्िच्छता के संदभग में, मोबाइल स्िास््य इकाइयों और ग्राम स्तर 

के स्िास््य कसमगयों की सनयसमत उपसस्थसत सुसनसित की जानी चासिए। मसिला सशसिकरण ितेु स्ि-सिायता समिूों (SHGs) को सित्तीय सिायता, 

प्रसशक्षण और सिपणन सुसिधाओ ंसे जोडा जाना चासिए एिं पंचायत स्तर पर मुसिर प्रसतसनसधत्ि को असनिायग सकया जाए तासक िे सनणगय-प्रसिया का 

सिस्सा बन सकें  (Bourdieu, 1986)। 
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