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िंाराांि 

िंामाडजक िंडहष्णुता भारतीय िंांस्कृडत का अडभन्न अांग ही ह।ै िंामाडजक िंडहष्णुता के डलए हमारे मनीडियों न ेअनेक उपाय 

बताए हैं। डजनका अनुिंरण कर हम िंमाज को एक िंूत्र मे बााँध िंकते हैं।" विंुधैवकुरु्ांबकम" अर्ाटत िंांपूणट डवश्व एक ही पररवार 

ह,ै का जो बीज मांत्र भारतीय िंांस्कृडत ने दिया वह िंामाडजक िंडहष्णुता बनाए रखने का एक महत्व पूणट मांत्र है । भारत एक बहुत 

डविाल ििे है,यह डवडवधता िंे पररपूणट ह,ै प्राचीन िंमय िंे ही िंमय-िंमय पर भारत में अनेक डवििेी यात्री,व्यापारी अर्वा 

डवििेी आक्रमणकारी आए, िंमय के िंार् वह यहीं के हो कर रह गए। यही कारण है, दक भारत में अनेक प्रकार की िंामाडजक- 

िंाांस्कृडतक डवडभन्नताएां िखेने को डमलती हैं। ककतु यदि डवडवधता में िंामांजस्य की कमी होने लगे तब िंामाडजक िंमस्याएां उत्पन्न 

होने लगती हैं। भारतीय िंमाज धमट, जाडत, सलग ,क्षेत्र, भािा, वणट, व्याविंाडयक िंमूह आदि में डवभाडजत ह ैयही कारण ह ैदक 

भारतीय िंमाज में अनेक िंमस्याएां ह,ै जैिंे ऊां च-नीच, पक्षपात, पूवाटग्रह, भय, उन्माि, ईष्याट, द्विे आदि। यही िंब कुरीडतयाां 

िंामाडजक डवभेि, िंांघिट व िंामाडजक सहिंा को पोडित करती हैं। वस्तुतः िंांडवधान डनमाटताओं के िंम्मखु महत्वपूणट लक्ष्य र्ा दक 

ऐिंी िंामाडजक व्यवस्र्ा लाई जाए डजिं के द्वारा भारतीय िंमाज की िंांरचनामें आधार भूत पररवतटन िंांभव हो िंके। िंांडवधान 

डनमाटताओं ने िंांडवधान का डनमाटण  इिं उद्देश्य िंे दकया दक िंामाडजक-आर्थर्क- राजनीडतक न्याय, डवचार की अडभव्यडि, 

डवश्वािं, धमट और उपािंना की स्वतांत्रता एवां प्रडतष्ठा और अविंर की िंमानता अडधकार प्रत्येक नागररक को डमले। 

मखु्य िब्ि: िंडहष्णुता,िंांस्कृडत,डवडवधता,िंामांजस्य,कुरीडतयाां,िंांडवधान। 

 

प्राचीन ग्रांर्ों न ेिंवटिा िंडहष्णुता का उिाहरण दिया भगवान राम ने अपनी िंहनिीलता का पररचय ितेे हुए रावण के 

िंामन ेबात चीत का प्रस्ताव रखा । श्री कृष्ण ने भी पररवार का डववाि र्ल जाए इिंके डलए कौ रव पक्ष के िंम्मुख केवल पाांच 

गाांव का प्रस्ताव रखा। िंडहष्णुता तर्ा िंौहािट भारतीय िंांस्कृडत की डवरािंत ह।ै इिं िंांस्कृडत में वाि-डववाि एवां िंांवाि की 

िंांस्कृडत रची बिंी ह।ै भगवान बुद्ध व महावीर स्वामी ने अपन ेिंमय में प्रचडलत प्रर्ाओं के डवरुद्ध एक लोक डप्रय जन आांिोलन 

चलाया । िांकराचायट ने िंांपूणट भारत में भ्रमण कर िास्त्रार्ट दकया, राजा राम मोहन राय ने अनेक धार्थमक कुरीडतयों पर प्रहार 

दकया, ियानन्ि  िंरस्वती न ेधमट िंडहत धमट की रूदढ़यों को चुनौती िी । मुगल िंम्रार् अकबर ने िंवट धमट िंमभाव की भावना के 

िंार् िंामाडजक िंामांजस्य बनाए रखने का प्रयािं दकया। िंडहष्णुता के डविेिता के कारण ही भारतीय िंमाज न ेगांगा-जमुना 

तहजीब को अपनाया । इिंमें कोई िंांिहे नहीं की इन पररवतटनों व चुनौडतयों को डवरोध झेलना पडा ककतु यह डवरोध कभी भी 

अिंडहष्णुता के उच्चस्तर तक नहीं पहुांचा, दक प्रत्येक आवाज को डमर्ा दिया गया हो। स्वतांत्रता प्राडि के बाि िंांडवधान डनमाटताओं 

ने इिंे िंामाडजक िंमरिंता को बनाए रखने के उद्देश्य िंे िंांडवधान का डनमाटण दकया। िंांडवधान का उद्देश्य है दक इिंमें डनडहत 
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स्वतांत्रता पर पूरे िंमाज की भागीिारी होना दक डिंर्ट  कुछ डगने-चुने लोगों की । िंामाडजक िंौहािट को बढ़ावा िनेे के डलए िंभी 

धमों का आिर और मानवतावाि की रक्षा होनी चाडहए, इिंी उद्देश्य को पूणट करने के डलए िंांडवधान में िंभी नागररकों को 

िंामाडजक-आर्थर्क-राजनीडतक न्याय, डवचार की अडभव्यडि, डवश्वािं, धमट और उपािंना की स्वतांत्रता  एवां प्रडतष्ठा और अविंर 

की िंमानता िी गई  है । 

िंडहष्णतुा का अर्ट: 

िंडहष्णुता का अर्ट डवडभन्न धमों, मतों व पांतों के प्रडत आिर एवां प्रेम की भावना को बनाए रखना ह।ै िंडहष्णुता िंमाज 

के ताने-बाने को बनाए रखती ह ै। डवश्व के प्रमुख धमट, डवडभन्न पररवेि, िंांस्कृडत एवां िंमाज के िंूचक हैं। डवडभन्न प्रमुख धमट बौद्ध, 

जैन, सहि,ू ईिंाई, इस्लाम कहीं ना कहीं आपिं में जुडे हुए हैं। िंत्य, िया, प्रेम, करुणा, असहिंा, क्षमा, िाांडत इत्यादि ऐिंे गुण हैं, 

जो िंभी धमों के मूल में डनडहत ह।ै धार्थमक िंडहष्णुता के द्वारा िंमाज में परस्पर िाांडत स्र्ाडपत दकया जा िंकता है । धार्थमक 

कट्टरता के डनराकरण के डलए धार्थमक िंडहष्णुता अत्यांत महत्वपूणट है । 

िंडहष्णतुा का महत्व तर्ा वतटमान डस्र्डत: 

िंमाज केवल एक िंमान डवचारों एवां रुडचयों वाले व्यडियों िंे डमलकर नहीं बनता बडकक इिंमें रहन-िंहन, डवचार, 

खान-पान, व्यवहार में डवडवधता का िंमायोजन होता ह ै। हालाांदक इिं तरह के डवडवधता पूणट िंमाजों को अनेक चुनौडतयों का 

िंामना करना पडता है और अिंडहष्णुता ऐिंी ही एक गांभीर चुनौती है । इिं चुनौती िंे डनपर्न ेके डलए िंमाज में िंामांजस्य 

िाांडत व भाईचारे का डवकािं आवश्यक ह ै। हम एक ऐिंे िंमाज का डहस्िंा है, डजिंकी पहचान डवडवधता िंे होती ह ैडवडवधता 

िंामाडजक िंौहािट को प्रडतसबडबत करती है ककतु यदि डवडवधता में िंामांजस्य की कमी होने लगे तब िंमस्याएां उत्पन्न होने लगती 

हैं । भारत एक डविाल ििे है और वतटमान िंमय में डजिं प्रकार आबािी तेजी िंे बढ़ रही ह ैजीवन का िंांघिट भी दिन प्रडत दिन 

बढ़ता ही जा रहा ह ै। डवडभन्न िंामाडजक राजनीडतक आर्थर्क और धार्थमक कारणों िंे वतटमान िंमाज में अिंडहष्णुता बढ़ रही हैं । 

िंभी में व्यडिगत व िंामूडहक जीवन की जरर्लताएां बढ़ती जा रही ह ै । आर्थर्क अिंमानता और कायट के अविंरों में कमी न े

जीवन की जरर्लताओं को बहुत ज्यािा बढ़ा दिया ह।ै 

भारतीय िंांडवधान की आवश्यकता एवां डविेिता 

प्रत्येक िंमाज कुछ मात्रा में अपन ेनागररकों पर िंामाडजक डनयांत्रण बनाए रखता है । वह औपचाररक व अनौपचाररक 

रूप िंे व्यडि के व्यवहार पर नजर रखता ह ै । ककतु उच्चस्तर में िंमाज पर डनयांत्रण िंांडवधान, कानून, अिालत, पुडलिं द्वारा 

ज्यािा नजर आत ेहैं । भारत में िंांडवधान को िंवोच्च िस्तावेज के रूप में जाना जाता ह ै । यह मानक तय करता है । वस्तुतः 

िंांडवधान डनमाटताओं के िंम्मुख महत्वपूणट लक्ष्य र्ा दक, ऐिंे िंामाडजक व्यवस्र्ा लाई जाए डजिंके द्वारा भारतीय िंमाज में 

िंमरिंता व िंौहािट प्रमुखता िं ेबना रहे । 

प्रत्येक अडधडनयम के प्रारांभ में एक प्रस्तावना की व्यवस्र्ा होती ह।ै प्रस्तावना में उन उद्देश्यों का उकलेख दकया जाता ह,ै डजिंके 

प्राडि के डलए अडधडनयम का डनमाटण दकया जाता ह।ै िंांडवधान की प्रस्तावना में िंांडवधान की रचना का प्रमुख उद्देश्यडनडहत ह।ै 

भारतीय िंांडवधान की अांतरात्मा न्याय,क्षमता,अडधकार व बांधुत्व द्वारा अडभसिंडचतह।ैिंामाडजक,आर्थर्क व राजनीडतक न्याय 

हमारे वतटमान िंांडवधान के डनयामक की महत्वाकाांक्षाओं में िंे एक ह।ैिंांडवधान की प्रस्तावना में कहा गया है दक "हम भारत के 

लोग भारत एक िंांपूणट प्रभुत्व िंांपन्न लोकतांत्रात्मक गणराज्य बनान ेके डलए तर्ा उिंके िंमस्त नागररकों को िंामाडजक आर्थर्क व 

राजनीडतक न्याय प्राि करने के डलए इिं िंांडवधान को अडधडनयडमत तर्ा आत्मा अर्थपत करते हैं।"वस्तुतः िंांडवधान की प्रस्तावना 

हमारे िंांडवधान का िंार ह।ैप्रस्तावना िंांडवधान की कुां डली है तर्ा िंवटश्रेष्ठ तत्वों का डनचोड ह।ैिंांडवधान का राजनीडतक ििटन 

िंमूच ेिंांडवधान में यहाां-वहाां पर  हुआ ह,ै यद्यडप िंांडवधान की उद्देडिका का अध्ययन राजनीडतक ििटन का िंवटश्रेष्ठ डनचोड ह।ै 

प्रस्तावना में िंडम्मडलत कुछ िब्ि िंांडवधान के िािटडनक पक्ष को िंमेरे् हुए हैं। जैिंे िंांप्रभुता, िंमाजवािी, धमटडनरपेक्ष, 
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लोकताांडत्रक गणतांत्र यह िब्ि भारत की प्रकृडत के बारे में व न्याय, स्वतांत्रता व िंमानता जैिंे िब्ि भारत के नागररकों को प्राि 

अडधकारों के बारे में बताते हैं । 

हम भारत के लोग यह िब्ि भारतदक लोगों की िंवोच्च प्रभुता की घोिणा करते हैं और इिं बात की ओर िंांकेत करते हैं दक 

िंांडवधान का आधार भारत के लोगों का प्राडधकार ह।ै प्रभुत्व िंांपन्न िं ेतात्पर्य हदैक राज्य को अपन ेिं ेजुडे हुए हर मामले में 

रै्िंला लेने का िंवोच्च अडधकार ह ैकोई भी बाहरी िडि डनयांत्रण नहीं कर िंकती ह ै । भारतीय िंांडवधान में उकलेडखत पांर् 

डनरपेक्ष िब्ि इिं बात को िंुडनडित करता ह ैदक प्रत्येक नागररक को दकिंी भी धमट को मानन ेकी पूणट स्वतांत्रता ह।ै लोकताांडत्रक 

िंमाजवाि,भारतीय राज व्यवस्र्ा के िंमाज वािी िडृिकोण की ओर िंांकेत करता है ककतु भारतीय िंांडवधान में पररकडकपत 

िंमाजवाि राज्य के िंमाजवाि िंे डभन्न ह।ै भारतीय िंांडवधान में पररकडकपत िंमाजवाि का आिय आय, प्रडस्र्डत, जीवन के स्तर 

में अिंमानता को िरू कर नाव श्रम जीवी लोगों को स्वस्र् जीवन स्तर प्राि कराने िं ेह।ै उद्देडिका में वर्थणत लोकताांडत्रक गणराज्य 

स्पि िब्िों में यह घोडित करता ह ैदक िंांडवधान के अधीन अडधकारों का स्रोत भारत के लोग हैं । भारत का प्रमुख लोकताांडत्रक 

चुनाव के बाि िंत्ता में आता ह ैना दक वांिानुगत तरीके िंे । 

भारत का िंांडवधान अध्याय 3 के अांतगटत मौडलक अडधकार प्रिान करता है जो राज्य के डवरुद्ध प्रत्येक व्यडि को न्यायपाडलका 

द्वारा िंांरक्षण ितेे हैं।हमारे िंांडवधान डनमाटताओं के िंमक्ष ककयाणकारी राज्य की स्र्ापना का उद्देश्य र्ा, ििे में वे एक 

िंमाजवािी व्यवस्र्ा चाहते र्े िंांडवधान द्वारा नागररकों को िंामाडजक आर्थर्क व राजनीडतक क न्याय िनेे का मुख्य उद्देश्य 

व्यडिगत डहत व िंामाडजक डहतों के बीच िंामांजस्य स्र्ाडपत करना र्ा । 

डनष्किट: 

अिंडहष्णुता केवल िंमाज के ताने-बान ेको ही डछन्न-डभन्न नहीं करती बडकक इिंका राष्ट्र की अर्टव्यवस्र्ा डवकािं 

अांतरराष्ट्रीय छडव पर भी नकारात्मक प्रभाव पडता है। बढ़ती अिंडहष्णुता भारत के अांिर चल रहे राजनीडतक डवमिट में भी 

भर्काव पैिा करती ह।ै इिंके िीघटकाल में राष्ट्र के डवकािं और प्रगडत पर प्रडतकूल प्रभाव पडता ह।ै भारत का िंांडवधान अपने 

नागररकों के बीच दकिंी भी प्रकार का भेिभाव नहीं करता। िंांडवधान ने िंभी नागररकों को डवडध के िंमक्ष िंमानता का मूलभूत 

अडधकार दिया है िंांवैधाडनक रूप िंे हमारा िंमाज िंडहष्णु िंमाज ह ै। भारतीय िंमाज में कई प्रकार के धमट, िंांस्कृडत, जाडतयाां, 

उपजाडतयाां, गोत्र, परांपरा, रीडत-ररवाज, मान्यताओं के बावजूि अपनी मूल पहचान भारतीयता की ह।ै िंही अर्ट में लोकतांत्र की 

स्र्ापना िंभी हो िंकेगी, जब स्वतांत्रता और िंभ्य जीवन के डलए आवश्यक न्यूनतम अडधकार प्रत्येक िंिस्य के डलए िंुडनडित हो 

जाएांग े। इिं पररपेक्ष में भारत का िंांडवधान एक महत्वपूणट िस्तावेज ह।ै यह िंमानता,जाडतवाि, लैंडगक अिंमानता, अस्पृश्यता, 

िंाांप्रिाडयकता, बेगारी आदि अनेक कुरीडतयों को िंमाि करने का प्रयािं करता ह।ै यह प्रत्येक नागररक को िंमान अडधकार 

आत्मिंम्मान िंे जीने और िंमाज के प्रत्येक वगट और िंमुिाय को ििे की मुख्यधारा िंे जोडने का प्रयािं करता ह।ै िंांडवधान 

ककयाणकारी िंमाज की स्र्ापना करता ह।ै यह िंदियों िंे वांडचत िोडित वगट आदिवािंी व डपछडे िंमाज के िंिडिकरण के डलए 

पयाटि प्रावधानों को िंांडवधान में िंडम्मडलत कर भारत को एक िंमान अडधकार वािी राष्ट्र के रूप में प्रस्तुत करता है । िंांडवधान 

की प्रस्तावना में नागररकों के डलए राजनैडतक आर्थर्क व िंामाडजक न्याय के िंार् स्वतांत्रता के िंभी रूप िाडमल है । नागररकों 

को आपिंी भाईचारा व बांधुत्व के माध्यम िं ेव्यडि के िंमान तर्ा ििे की एकता व अखांडता को िंुडनडित करता है। 
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