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Research Paper 

जयप्रकाश नारायण का सप्तक्ाांति उद्घोष 
डॉ. अनजीत कुमार चौधरी  

सहायक प्राध् यापक 
राजनीतत तिज्ञान तिभाग, एम.एल.एस.एम., कॉलेज, दरभंगा  

 

साराांश– 
जयप्रकाश नारायण भारतीय राजनीतत के महान समाजिादी चचिंतक एिं लोकतंत्र के समर्थक र्े। उनका सप्तक्ांतत उद्घोष सामाचजक, 
आचर्िक, राजनीततक, सांस्कृततक, शैक्षिक, नैततक एिं मानिीय पररितथन का व्यापक कायथक्म र्ा। उन्होंने समाज में व्याप्त असमानता, 
भ्रष्टाचार, शोषण एिं नैततक पतन के तिरुद्ध संघषथ का आह्वान ककया। जयप्रकाश नारायण का मानना र्ा कक िास्ततिक लोकतंत्र तभी 
स्थापपत हो सकता है जब समाज में समानता, न्याय एिं नैततकता का तिकास हो। उन्होंने राजनीतत को जनसेिा एिं सामाचजक पररितथन 
का माध्यम माना। उनके तिचारों में गांधीिाद एिं समाजिाद का समन्वय पदखाई देता है। “संपूणथ क्ांतत” का उनका आंदोलन भारतीय 
लोकतंत्र के इततहास में एक महत्वपूणथ अध्याय माना जाता है। उनके तिचार आज भी सामाचजक न्याय, लोकतंत्र एिं नैततक राजनीतत के 
क्षलए पे्ररणास्रोत बने हुए हैं। 
 
प्रस्तावना– 

भारतीय राजनीततक एिं सामाचजक चचिंतन के इततहास में जयप्रकाश नारायण का स्थान अत्यंत महत्वपूणथ है। िे केिल एक 
स्वतंत्रता सेनानी ही नहीं, बल्कि समाजिादी चचिंतक, लोकनायक, नैततक राजनीतत के समर्थक तर्ा सामाचजक पररितथन के प्रबल प्रिक्ता 
र्े। भारतीय लोकतंत्र को जनआंदोलन के माध्यम से नई पदशा प्रदान करने में उनका महत्वपूणथ योगदान रहा। उन्होंने राजनीतत को सत्ता 
प्रापप्त का साधन न मानकर लोककल्याण एिं सामाचजक पररितथन का माध्यम माना। जयप्रकाश नारायण का चचिंतन समाजिाद, लोकतंत्र, 
नैततकता तर्ा मानितािाद पर आधाररत र्ा। िे सामाचजक असमानता, आचर्िक शोषण, भ्रष्टाचार, जाततिाद तर्ा राजनीततक 
अचधनायकिाद के तिरोधी र्े। उनके तिचारों में गांधीिाद एिं समाजिाद का अद्भुत समन्वय पदखाई देता है। उन्होंने “संपूणथ क्ांतत” का 
उद्घोष कर भारतीय राजनीतत में नई चेतना उत्पन्न की। इसी संदभथ में “सप्तक्ांतत” की अिधारणा सामाचजक पररितथन के व्यापक कायथक्म 
के रूप में सामने आती है, चजसमें समाज के तिपभन्न प्रकार के अन्यायों और असमानताओ ंके तिरुद्ध संघषथ का आह्वान ककया गया। 

जयप्रकाश नारायण का सप्तक्ांतत उद्घोष केिल राजनीततक क्ांतत का संदेश नहीं र्ा, बल्कि सामाचजक, आचर्िक, सांस्कृततक 
तर्ा नैततक पुनकनिमाथण का भी कायथक्म र्ा। उनका उद्देश्य एक ऐसे समाज की स्थापना करना र्ा चजसमें समानता, स्वतंत्रता, न्याय एिं 
मानिीय गररमा सुरक्षित हो। 
 
जयप्रकाश नारायण : जीवन पररचय– 

जयप्रकाश नारायण भारतीय स्वतंत्रता आंदोलन के महान सेनानी, प्रखर समाजिादी चचिंतक, लोकनायक तर्ा लोकतांपत्रक 
मूल्यों के सशक्त समर्थक र्े। भारतीय राजनीतत में उनका स्थान अत्यंत महत्वपूणथ एिं पे्ररणादायक है। उन्होंने अपना संपूणथ जीिन राष्ट्रसेिा, 
सामाचजक न्याय, लोकतंत्र तर्ा जनकल्याण के क्षलए समपपित कर पदया। िे ऐसे नेता र्े चजन्होंने सत्ता की अपेिा नैततक मूल्यों एिं जनपहत 
को अचधक महत्व पदया। 
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जयप्रकाश नारायण का जन्म 11 अकू्टबर 1902 को तबहार और उत्तर प्रदेश की सीमा पर ल्कस्थत सारण चजले के चसताबपदयारा 
नामक गांि में हुआ र्ा। उनके पपता का नाम हरसुदयाल तर्ा माता का नाम फूलरानी देिी र्ा। उनका पररिार साधारण ककिं तु संस्कारिान 
र्ा। बचपन से ही िे गंभीर, मेधािी तर्ा संिेदनशील स्वभाि के र्े। ग्रामीण पररिेश में पले-बढे जयप्रकाश नारायण ने भारतीय समाज की 
गरीबी, शोषण और असमानता को कनकट से देखा, चजसने आगे चलकर उनके चचिंतन को प्रभातित ककया। 

उनकी प्रारपंभक चशिा गांि में हुई। बाद में िे पटना आए और िहां से उच्च चशिा प्राप्त की। छात्र जीिन में ही उनमें देशभचक्त की 
भािना जागृत हो गई र्ी। उस समय भारत में राष्ट्रीय आंदोलन तेजी से फैल रहा र्ा और युिाओ ंमें स्वतंत्रता प्रापप्त का उत्साह बढ रहा र्ा। 
इसी िातािरण का प्रभाि जयप्रकाश नारायण पर भी पडा। 

िषथ 1922 में िे उच्च चशिा प्राप्त करने के क्षलए अमेररका गए। िहां उन्होंने कई तिश्वतिद्यालयों में अध्ययन ककया। आचर्िक 
कठिनाइयों के कारण उन्हें पढाई के सार्-सार् छोटे-मोटे कायथ भी करने पडे। अमेररका में रहते हुए उन्होंने समाजशास्त्र, राजनीतत तर्ा 
अर्थशास्त्र का अध्ययन ककया। इसी दौरान िे समाजिादी एिं मार्क्थिादी तिचारधारा से प्रभातित हुए। उन्होंने पूंजीिादी व्यिस्था की कतमयों 
तर्ा श्रतमकों की समस्याओ ंको कनकट से समझा। अमेररका में अध्ययन के दौरान जयप्रकाश नारायण ने श्रम, समानता और सामाचजक 
न्याय के महत्व को अनुभि ककया। उन्होंने कारखानों एिं खेतों में कायथ करके मजदूरों के जीिन को समझा। यह अनुभि आगे चलकर उनके 
समाजिादी चचिंतन का आधार बना। 

सन् 1929 में भारत लौटने के बाद िे स्वतंत्रता आंदोलन में सपक्य रूप से शातमल हो गए। िे महात्मा गांधी के तिचारों से 
अत्यचधक प्रभातित हुए। गांधीजी की सत्य, अपहिंसा और जनसेिा की भािना ने उनके राजनीततक जीिन को नई पदशा दी। सार् ही िे 
Jawaharlal Nehru तर्ा अन्य समाजिादी नेताओ ंके संपकथ  में आए। जयप्रकाश नारायण भारतीय राष्ट्रीय कांगे्रस से जुडे, ककिं तु शीघ्र ही 
उन्होंने समाजिादी तिचारधारा को अपनाया। िषथ 1934 में उन्होंने कांगे्रस सोशक्षलस्ट पाटी की स्थापना में महत्वपूणथ भूतमका कनभाई। इस 
संगिन का उद्देश्य कांग्रेस के भीतर समाजिादी नीततयों को बढािा देना र्ा। जयप्रकाश नारायण का मानना र्ा कक राजनीततक स्वतंत्रता 
के सार्-सार् सामाचजक एिं आचर्िक समानता भी आिश्यक है। 

भारत छोडो आंदोलन (1942) में जयप्रकाश नारायण की भूतमका अत्यंत महत्वपूणथ रही। अंग्रेजी सरकार ने उन्हें तगरफ्तार कर 
जेल में डाल पदया, ककिं तु िे जेल से भाग कनकले और भूतमगत रहकर आंदोलन का नेतृत्व करते रहे। उन्होंने युिाओ ंको स्वतंत्रता संग्राम में 
सपक्य भागीदारी के क्षलए पे्रररत ककया। उनकी कनभीकता और संघषथशीलता ने उन्हें राष्ट्रीय स्तर पर लोकपप्रय बना पदया। 

स्वतंत्रता प्रापप्त के बाद जयप्रकाश नारायण ने सपक्य सत्ता राजनीतत से दूरी बना ली। िे मानते र्े कक केिल सत्ता पररितथन से 
समाज का िास्ततिक तिकास संभि नहीं है। उन्होंने समाज सेिा एिं रचनात्मक कायों को अचधक महत्व पदया। िे तिनोबा भािे के भूदान 
आंदोलन से जुडे और ग्राम स्वराज, भूतम सुधार तर्ा सामाचजक समानता के क्षलए कायथ ककया। 

जयप्रकाश नारायण लोकतंत्र एिं नैततक राजनीतत के प्रबल समर्थक र्े। िे राजनीतत में बढते भ्रष्टाचार, सत्ता के कें द्रीकरण तर्ा 
नैततक पतन से अत्यंत चचिंततत र्े। 1970 के दशक में जब देश में भ्रष्टाचार एिं प्रशासकनक अव्यिस्था बढने लगी, तब उन्होंने पुनः सपक्य 
राजनीतत में प्रिेश ककया। 

िषथ 1974 में तबहार के छात्र आंदोलन का नेतृत्व करते हुए उन्होंने “संपूणथ क्ांतत” का नारा पदया। उनका मानना र्ा कक केिल 
सरकार बदलने से समाज नहीं बदलता, बल्कि चशिा, राजनीतत, अर्थव्यिस्था, समाज तर्ा नैततकता के िेत्र में व्यापक पररितथन आिश्यक 
है। उनका यह आंदोलन शीघ्र ही राष्ट्रीय आंदोलन बन गया। युिाओ,ं तिद्याचर्ियों तर्ा आम जनता ने इसमें बढ-चढकर भाग क्षलया। 

जयप्रकाश नारायण ने तत्कालीन सरकार की कनरकुंश नीततयों का तिरोध ककया। िषथ 1975 में देश में आपातकाल लागू ककया 
गया, चजसके दौरान उन्हें तगरफ्तार कर जेल में डाल पदया गया। ककिं तु उन्होंने लोकतंत्र और नागररक अचधकारों की रिा के क्षलए संघषथ जारी 
रखा। उनके नेतृत्व में लोकतंत्र की पुनस्थाथपना के क्षलए व्यापक जनआंदोलन हुआ। 

जयप्रकाश नारायण को जनता ने “लोकनायक” की उपाचध दी, क्योंकक िे जनता की आिाज और लोकतंत्र के सच्चे रिक र्े। 
िे सादगीपूणथ जीिन जीते र्े तर्ा नैततक मूल्यों को अत्यचधक महत्व देते र्े। उनका तिश्वास र्ा कक राजनीतत का उद्देश्य जनता की सेिा 
और समाज का कल्याण होना चापहए। 
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उनका चचिंतन समाजिाद, लोकतंत्र, नैततकता तर्ा मानितािाद पर आधाररत र्ा। िे जाततिाद, आचर्िक तिषमता, भ्रष्टाचार एिं 
शोषण के तिरोधी र्े। उन्होंने समाज में समानता, स्वतंत्रता एिं न्याय की स्थापना का समर्थन ककया। 

8 अकू्टबर 1979 को उनका कनधन हो गया। उनके कनधन से भारतीय राजनीतत ने एक महान नैततक नेता को खो पदया। आज भी 
जयप्रकाश नारायण के तिचार लोकतंत्र, सामाचजक न्याय तर्ा नैततक राजनीतत के क्षलए पे्ररणास्रोत बने हुए हैं। भारतीय इततहास में उनका 
योगदान सदैि स्मरणीय रहेगा।  
 
सप्तक्ाांति की अवधारणा– 

सप्तक्ांतत का तिचार मूलतः सामाचजक पररितथन के सात प्रमुख आयामों से संबंचधत है। यह अिधारणा समाज में व्याप्त तिपभन्न 
प्रकार की असमानताओ ंएिं अन्यायों को समाप्त करने का संदेश देती है। जयप्रकाश नारायण का मानना र्ा कक केिल राजनीततक पररितथन 
पयाथप्त नहीं है, बल्कि सामाचजक, आचर्िक और सांस्कृततक पररितथन भी आिश्यक है। सप्तक्ांतत का उद्देश्य मानि जीिन को शोषणमुक्त 
एिं न्यायपूणथ बनाना र्ा। यह तिचार लोकतंत्र, समाजिाद तर्ा नैततक मूल्यों पर आधाररत र्ा। 
 
सप्तक्ाांति के प्रमुख आयाम– 
1.  सामाजजक समानिा की क्ाांति– 

जयप्रकाश नारायण जातत-व्यिस्था एिं सामाचजक भेदभाि के तिरोधी र्े। उनका मानना र्ा कक भारतीय समाज में जाततिाद 
सामाचजक एकता एिं लोकतंत्र के क्षलए सबसे बडी बाधा है। िे दक्षलतों, पपछडों एिं िंचचत िगों को समान अचधकार देने के पिधर र्े। 
उन्होंने सामाचजक न्याय को लोकतंत्र की आधारचशला माना। उनके अनुसार जब तक समाज में समानता स्थापपत नहीं होगी, तब तक 
िास्ततिक लोकतंत्र संभि नहीं है। 
2.  आजथिक समानिा की क्ाांति– 

जयप्रकाश नारायण पूंजीिादी शोषण एिं आचर्िक तिषमता के तिरोधी र्े। उनका मानना र्ा कक समाज में धन एिं संसाधनों का 
न्यायपूणथ तितरण होना चापहए। िे ककसानों, मजदूरों एिं गरीब िगों के पहतों के समर्थक र्े। उनके अनुसार आचर्िक असमानता लोकतंत्र 
को कमजोर करती है। इसक्षलए समाजिादी आचर्िक व्यिस्था की स्थापना आिश्यक है। 
3.  राजनीतिक क्ाांति– 

जयप्रकाश नारायण भ्रष्टाचार, सत्ता के कें द्रीकरण तर्ा तानाशाही प्रिृचत्तयों के तिरोधी र्े। उन्होंने राजनीतत में नैततकता एिं 
जनभागीदारी पर बल पदया। 1974 के तबहार आंदोलन में उन्होंने युिाओ ंएिं तिद्याचर्ियों को भ्रष्टाचार के तिरुद्ध संघषथ के क्षलए पे्रररत ककया। 
उनका मानना र्ा कक जनता ही लोकतंत्र की िास्ततिक शचक्त है। 
4.  साांस्कृतिक क्ाांति– 

जयप्रकाश नारायण भारतीय संस्कृतत एिं नैततक मूल्यों के समर्थक र्े। उनका तिचार र्ा कक समाज में नैततक पतन एिं 
उपभोक्तािाद के कारण मानिीय मूल्यों का ह्रास हो रहा है। िे भारतीय संस्कृतत में कनपहत सत्य, अपहिंसा एिं सपहष्णुता के मूल्यों को 
पुनस्थाथपपत करना चाहते र्े। 
5.  शैक्षिक क्ाांति– 

जयप्रकाश नारायण चशिा को सामाचजक पररितथन का प्रमुख माध्यम मानते र्े। उनका मानना र्ा कक चशिा का उद्देश्य केिल 
रोजगार प्राप्त करना नहीं, बल्कि चररत्र कनमाथण एिं सामाचजक चेतना तिकचसत करना होना चापहए। िे ऐसी चशिा व्यिस्था के पिधर र्े 
जो समाज के सभी िगों के क्षलए समान रूप से उपलब्ध हो। 
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6.  नैतिक क्ाांति– 
जयप्रकाश नारायण राजनीतत एिं समाज में नैततक मूल्यों की स्थापना के समर्थक र्े। िे सत्य, अपहिंसा, ईमानदारी एिं सेिा को 

सािथजकनक जीिन का आधार मानते र्े। उनका तिश्वास र्ा कक तबना नैततकता के लोकतंत्र सफल नहीं हो सकता। इसक्षलए उन्होंने 
राजनीततक शुचचता एिं जनसेिा पर तिशेष बल पदया। 
7.  आध्यात्मिक एवां मानवीय क्ाांति– 

जयप्रकाश नारायण मानितािाद के समर्थक र्े। उनका मानना र्ा कक सभी मनुष्यों में समान आत्मत्मक मूल्य होते हैं। िे पहिंसा, 
घृणा एिं दे्वष के तिरोधी रे्। उनका उद्देश्य ऐसा समाज बनाना र्ा चजसमें पे्रम, सहयोग एिं मानिीय संिेदना का तिकास हो। 
सप्तक्ाांति और सांपूणण क्ाांति– 

जयप्रकाश नारायण की “संपूणथ क्ांतत” की अिधारणा सप्तक्ांतत के तिपभन्न आयामों का समन्वन्वत रूप र्ी। उनका मानना र्ा कक 
केिल सरकार बदलने से समाज नहीं बदलता, बल्कि व्यचक्त, समाज और व्यिस्था में व्यापक पररितथन आिश्यक है। संपूणथ क्ांतत का 
उद्देश्य राजनीततक, सामाचजक, आचर्िक, सांस्कृततक एिं नैततक िेत्रों में व्यापक पररितथन लाना र्ा। यह आंदोलन लोकतंत्र की रिा एिं 
जनशचक्त के सशचक्तकरण का प्रतीक बना। 
गाांधीवाद एवां समाजवाद का समन्वय– 

जयप्रकाश नारायण के चचिंतन में महात्मा गांधी तर्ा समाजिादी तिचारधारा का समन्वय पदखाई देता है। गांधी से उन्होंने अपहिंसा, 
सत्य एिं ग्राम स्वराज की भािना ग्रहण की, जबकक समाजिाद से आचर्िक समानता एिं शोषण-तिरोध का दृपष्टकोण प्राप्त ककया। िे पहिंसक 
क्ांतत के तिरोधी र्े तर्ा शांततपूणथ जनआंदोलन को पररितथन का माध्यम मानते र्े। 
सप्तक्ाांति उद्घोष की प्रासांगगकिा– 

आज के भारत में जयप्रकाश नारायण का सप्तक्ांतत उद्घोष अत्यंत प्रासंतगक है। भ्रष्टाचार, सामाचजक असमानता, बेरोजगारी, 
राजनीततक अिसरिाद एिं नैततक पतन जैसी समस्याएं आज भी तिद्यमान हैं। युिा पीढी में सामाचजक चेतना एिं लोकतांपत्रक मूल्यों के 
तिकास के क्षलए उनके तिचार पे्ररणास्रोत हैं। ितथमान समय में राजनीतत में बढते भ्रष्टाचार एिं सत्ता-कें पद्रत प्रिृचत्तयों के बीच जयप्रकाश 
नारायण का लोकतांपत्रक एिं नैततक दृपष्टकोण अत्यंत महत्वपूणथ हो जाता है। 

कनष्कषथतः कहा जा सकता है कक जयप्रकाश नारायण का सप्तक्ांतत उद्घोष भारतीय समाज एिं राजनीतत के क्षलए एक व्यापक 
पररितथनकारी दृपष्ट प्रस्तुत करता है। उन्होंने केिल राजनीततक पररितथन की बात नहीं की, बल्कि समाज के प्रत्येक िेत्र में नैततक एिं 
मानिीय मूल्यों की स्थापना पर बल पदया। उनका चचिंतन लोकतंत्र, समाजिाद, समानता तर्ा मानितािाद पर आधाररत र्ा। उन्होंने 
सामाचजक न्याय, आचर्िक समानता, राजनीततक शुचचता तर्ा नैततकता को लोकतांपत्रक व्यिस्था का आधार माना। जयप्रकाश नारायण 
ने जनशचक्त की महत्ता को स्थापपत ककया तर्ा यह चसद्ध ककया कक शांततपूणथ जनआंदोलन के माध्यम से भी सामाचजक पररितथन संभि है। 
उनका “संपूणथ क्ांतत” आंदोलन भारतीय लोकतंत्र की रिा का प्रतीक बन गया। आज जब समाज भ्रष्टाचार, असमानता एिं नैततक संकट 
जैसी समस्याओ ंसे जूझ रहा है, तब जयप्रकाश नारायण का सप्तक्ांतत उद्घोष नई पदशा प्रदान करता है। उनके तिचार भारतीय लोकतंत्र 
एिं सामाचजक पुनकनिमाथण के क्षलए सदैि पे्ररणास्रोत बने रहेंगे। 
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