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सिल्ली सवश्वसवद्यालय 

 
भारतीय संस्कृतत पथृ्वी को 'वस्तु" की संज्ञा नहीं देती। भारतीय तवश्वास में पृथ्वी माता है, हम उसके पुत्र। ईश्वर का ही अंश ह ैप्रत्येक जीव। यहााँ बीज और 

वर्ाा के जीव और प्रकतत के समान तथा ईश्वर और मनुष्य एक साथ तमल कर रहते हैं। यहााँ प्रत्येक जीव को रहने का अतिकार ह।ै वेदों में असहाय प्रातियों, 

पशओु,ं वनस्पततयो की रक्षा को परमिमा माना गया ह।ै 

"पशनू पातह गां मा तहसंी, अजां मा तहसंी ।  

अतव मा तहंसी, इमं मा तहसंी तिपाद पश ु।  

"पशओ ंकी रक्षा करो. गाय को मत मारो. बकरी को- ऋग्वेद मत मारो भेड़ को मत मारो दो पैर वाले मनुष्य और पक्षी को मत मारो।" 

अथवावेद में तलखा गया ह ैतक "मैं तुम से जो खतनज लेता हाँ वह पुनः तुममें भर जाए। मैं जो तुम्हें क्षतत देता ह ाँ वह तुम्हारी यादों ओर हृदय तक न पहाँचे। 

भारतीय जीवन-शैली वकृ्ष, जानवर, पक्षी और पथृ्वी को नमस्कार करती ह।ै पथृ्वी पर पाद-स्पशा करने से पहले 'पाद स्पशाय् क्षमस्वमे’ कह कर और पौिों 

की शाखांए काटने से पहले माफी मांगी जाती ह।ै अथवावेद में कहा गया है तक अपनी चेतना का तजतना तवकास होगा, मनुष्य उतना ही जड़ वस्तुओ ंसे 

चेतनवत व्यवहार करेगा। भारतीय परम्परा प्रकतत के अचरों में भी चेतनता की तवद्यमानता मानती ह।ै यहााँ अतग्नतत्व, जलतत्व, वायुतत्व सबकी उपासना 

की जाती थी। नतदयााँ तवश्व की माता ह।ै वेदों का मानना ह ैतक जो चर और अचर तत्वों में चैतन्य तत्व का दशान करेगा वह तकसी का भी दमन या अपकार 

नहीं करेगा। ‘वैतदक संस्कतत’ का झकुाव संतुतलत जीवन और प्रकतत के साथ सहभाव का रहा ह।ै इसतलए युगों से यह सभ्यता और प्रकतत समभाव से 

एक लय पर संचाररत रही ह।ै परंतु जब अहगं्रस्त और आत्मखतडित यूरोपीय चेतना ने भारतीय समाज में हस्तक्षेप तकया तो पूरा पररदृश्य ही बदल गया। 

“िमा, संस्कतत, परम्परा और प्रकृतत की एकतानता में सेंि लगा कर मनुष्य की अतिभौततक चेतना का वैज्ञातनक चेतना में रूपान्तरि तवकास का पयाायवाची 

बन गया 

इस मनुष्य ने अपनी पूरी बौतिकता और वैज्ञातनक चेतना का उपयोग अपनी उन्नतत के तलए तकया चाह ेउसे प्रकृतत तनचोड़कर नष्ट करना पड़ा और दतुनया 

की आिी आबादी को पैरों तले कुचलना पड़ा”  

बीसवीं शताब्दी में 'तवकास' के तजस नारे को बुलंद करने का शभुारंभ हुआ था, इक्कीसवीं शताब्दी के आते-आते उसका अंत मनुष्य अतस्तत्व की भीर्ि 

आशंका पर आकर प्रशनतचन्ह बन कर रह गया ह।ै शताब्दी की दहलीज पर खड़ा व्यति वैज्ञातनक अतवष्कारों के दुरूपयोग, तवकास योजनओ ंकी 

अदरूदतशाता, पंूजी और अतिकार की केन्रीयता, प्रौद्योतगकी का तनरन्तर तवकास और उपयोग से पददतलत पृथ्वी को देख स्वयं को हताश की तस्ततथ में 

खड़ा पा रहा ह।ै संकट यह ह ैतक अब व चाह कर भी पीछे नहीं मड़ु पा रहा। इसी की तचन्ता तक अब जब 'यह' प्रकृतत और ईश्वर से अलग होने की 

तवभीतर्का से उत्पन्न संकट की तस्थतत में खड़ा है तो क्या करे? 'कला, तमथक और यथाथा' तनबन्ि की शरुूआत में ही तनमाल वमाा गोएथ के शेब्दों से करते 

ह,ै "we are our own demons we expel ourselves from our paradise" उत्तरआितुनक युग में प्रकृतत की ओर वापसी संभव नहीं ह ैतो भी 

उसकी स्मतृतयों को ताजा कर उसके अनुकूल एक जीवन शैली को अपनाने की अतनवायाता ह।ै 

अब हम न इिर के हैं न उिर के, अपने ही पररवेश को तहस नहस करके अपने आसपास के पररदृश्य को भी तछन्न-तभन्न कर िाला है हमने। प्रभाकर क्षेत्रीय 

के शब्दों में "उसकी जीवन शैली में सामातजकता का लोप हो रहा है और स्वाथा केतन्रत व्यतिवाद पनप रहा ह।ै" 

इस शोि पत्र का उद्देश्य पयाावरि की त्रासद तस्थतत का आकलन करना नहीं। यह काया तो तवश्व भर में समाजशास्त्री पयाावरितवद,् वैज्ञातनक, संस्थाएाँ, 

सगंठन प्रत्येक स्तर पर परखने और जूझने का ' काया कर रही हैं। क्योंतक पथृ्वी तकसी की व्यतिगत सम्पतत न होकर आगामी पीढी को सौंपी जाने वाली 

वैतश्वक िरोहर ह ैतजसे पूरी नैततकता व तजम्मेदारी के साथ बेहतर न सही तवघतटत या खतडित रूप में तो न हस्तांतररत की जाए। सातहत्यकार तवशेर्कर 
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कतव और वह भी तवनाश का भिुभोगी युवा कतव अपने अंतस् के उस ददा की अतभव्यति इस पररवेश के दबाव में आकर कतवता के रूप में तकस प्रकार 

व्यि कर रहा है यही इस पत्र का उद्देश्य ह।ै क्योंतक सातहत्यकार यह जानता है तक "जो सभ्यता प्रकृतत पर तवजय पाने में ही अपना गौरव प्राप्त करती है वह 

सुनने, देखने और अनुभतू करने की क्षमता को ही नष्ट कर देती ह।ै उसका सम्बन्ि प्रकृतत के प्रतत उतना ही आक्रामक है, तजतना कलाकृतत के प्रतत 

लोलुपता.. तकतना अजीब है तक तजस आक्रमक ररश्ते से प्रकृतत का प्रदरू्ि होता ह,ै कला की भार्ा का दरू्ि भी ठीक उसी रास्ते से होता ह”ै 

मेरा यह पत्र केवल िस उपरोि तवचार की संजीदगी का अहसास करवाती कतवताओ ंकी ओर इतंगत करेगा तक कैसे पहाड़ों, नतदयों, पेड़ों को तवनाश 

समाज, पररवार, व्यति के सम्बन्िों के तवनाश की एक क्रतमक शंखला का ही अंग ह।ै महानगरीय जीवन की सुखसुतविाओ ंका भोगी व लोभी आज का 

आदमी दो तवपरीत ध्रवों पर साथ-साथ जीने की चाहत और वह पूरी होने की छटपटाहट की तविम्बना का तशकार ह।ै ग्राम्य जीवन तजसमें उसकी जड़ें थी, 

परन्त् अब वह तपछड़ेपन की तनशानी मान ली गई ह:ै के बीच आिा-अिरूा खोखला जीवन यापन करने को अतभशप्त ह।ै कंकरीट के जंगल में रहने के तलए 

वास्ततवक जंगल खत्म करने के अपराि बोि व दषु्पररिामों के साथ। "आज हम संकट के तजस भयावह दौर से गुजर रह ेहैं, वहााँ भावी समाज के समस्त 

आदशा थोथे और अथाहीन होंगे--यतद हम अपने अतीत और वतामान को नंगी आाँखों से देखने का साहस नहीं बटोर पाते । तजस प्रकार बहती हुई िारा 

अपने भीतर एक तरफ आतद स्रोत की मौतलक पतवत्रता और दसूरी तरफ अपने लक्ष्य की अंततम पररितत दोनों को करती चलती है, ठीक उसी तरह एक 

जातीय परम्परा अतीत और भतवष्य दोनों को अपनी ' जीवन्त ििकन में तपरोती ह।ै" तनमाल वमाा की 'अतीत एक मन्थन' तनबन्ि से उितृ पंतियााँ आज 

प्रकतत के दोहन के संदभा में भी रख कर देखी जा सकती हैं। यही वह समय है जब अंतिंि की तस्ततथ में खड़ा व्यति तवकास और तवनाश या तवनाश की 

नींव पर खड़ी तवकास की इमारत को चौ ाँतियाई ं हुई नजरों से तनहार रहा ह।ै ग्राम प्रिान व कृतर् प्रिान माने जाने वाली तवश्व की यह प्राचीन सभ्यता 

औद्योतगकरि और उससे उत्पन्न नगरीकरि की नाग गुंजलक में दबी तेजी से घटुती जा रही ह।ै 'समाटा तसटी में शातमल होने की सूची में नामजद होने की 

कीमत तकन सामातजक, भावनात्मक व पररवेशगत अवमलू्यन में बदलाव हो रहा है इसी सम्बन्ि में कुछ कतवताओ ंके मध्यम से बात की जाएगी। सातहत्य 

व सातहत्यकार से यह अपेक्षा रही ह ैतक वह अपने समय में रह कर भी अपने से बाद आने वाले समय की आहट आम आदमी से कहीं पहले सुन लेता ह।ै 

एक लेखक या कतव अपने पररवेश में घतटत घटनाक्रम पर नजर रखता है, परन्तु एक बड़ा लेखक या कतव अपने से 50 वर्ा बाद होने वाली तस्ततथयों का 

आंकलन अपने समय में ही कर लेता ह।ै इस संदभा में रतवन्रनाथ टेगौर ने 'गोरा' में राष्रवाद के खतरे की दस्तक दजा कर दी थी। यही बात कतव आज 

बदलते पयाावरि तजसमें उसने पहाड़ों के क्षरि, नतदयों के मरि और समाज, पररवार सम्बन्िों की दरकन के साथ मलू रूप से पेड़ों के बढते कत्ल की ओर 

इशारा तकया ह।ै इन सबके जाने से क्या-क्या चला' जाएगा जीवन से इसका अनमान लगाने की युवा कतव चेष्टा कर रहा ह।ै और क्या जा चकुा ह ैउसका 

ददा भी व्यि कर रहा ह।ै परंतु यह पररररथतत आई क्यंू? मन्ष्य सुतविा भोगी स्वभाव का है, यह सुतविाएाँ तकसी भी कीमत पर ही क्यों न हो बस उसे प्राप्त 

करनी ही ह।ै महानगरों में बसने की बढती प्रवतृत, सब कुछ तुरत-फुरत पाने का लोभ व स्वयं को प्रगततशील तदखाने को झूठा दंभ इन सब के साथ-साथ 

आतथाक मजबूररयााँ उसे शहर ले आई। पीछे छूट गए गांवों में रह गए बूढे मां-बाप, भाई-बहन, पेड़" पक्षी, तालाब, साफ हवा, खलुा आंगन और उसकी 

अपनी जड़ें । जड़तवहीन, लंुज-पंुज सा वह अब अपने ही घर जो उसका अपाटामेंट है में कैद हो कर कैसे छटपटाता ह ैमनोज कमार झा की कतवता सीमाएाँ 

में स्पष्ट हैं- 

“घर भी अजीब जगह रै- पूरी हवा न पूरी िप न पूरा अंिेरा न पूरा उजास 

यह जो फूलदान ह ैबाहर की सुगंिों के तलए बािा ह ै 

यह जो रोशनी ह ैघर की वह बािा ह ैबाहर से आ रह ेप्रकाशपंुज के तलए 

घर एक अजीब सीमा ह ैजहााँ खिा हो समय फें कता ह ैसीमाओ ंका जाल” 

घर की इस तस्थतत तक पहाँचने से पहले उस पररवेश को समझने की कोतशश की जानी चातहए तक उसने अपने आस पास ऐसा क्या रचा तक वह 'सीमाओ"ं 

में बंिा छटपटा रहा ह।ै अपने गढे इस वातावरि में रहने की अतभशतप्त स्वयं की उत्पन्न की तस्ततथयों की प्रततझलक ह।ै आज की महानगरीय सभ्यता के 

तवकास ने हमें प्रकृतत से तो दरू कर ही तदया पर हम बीच की तस्ततथ में फंसे हुए प्रकृतत को अपने कमरों में आबि करने पर तुले हुए हैं। समतष्ट को व्यतष्ट में 

बांिने से उत्पन्न छटपटाहट से कराह रहा ह।ै “आज का आदमी इस भयावह तस्थतत के प्रतत जनमानस को सचेत करने में तलए कोटा के एक वैज्ञातनक तथा 

कलाकार ने कतवताओ ंके माध्यम से एक अतभयान छेड़ा ह।ै अड़तालीस कतवताओ ंके सकंलन का नामकरि अंततम कतवता 'चेतना के स्वर' पर आिाररत 

ह।ै उनके संग्रह की पहली कतवता 'आज का वामन' आितुनकता के मोह पर एक करारा व्यंग्य प्रस्तुत करती ह-ै 

"स्वयं को तवराट जाना/ प्रकृतत को तुच्छ माना,/ घन-ेघने वक्षों को पहनाया बौनों का बाना,/ प्रकृतत के संसगा में था तवशाल मानवमन/ तकया बौना प्रकृतत 

को स्वयं हुआ वामन.. 

                                                                                               -इको फमतनज्म-‘केवनजा’ 

यतद जंगलों से बात शुरू की जाए तो 'तचपकों आन्दोलन' जो इस संदभा में सबसे बड़ा आन्दोलन था. तकतनी सहज व सािारि भार्ा में अपना मलू मंत्र 

रख रहा था समाज के समक्ष 'सुन्दर लाल बहुगुिा के शब्दों में- 



बदलते मंजर के तेवर और कववता 

DOI: 10.35629/2895-11031418                                www.questjournals.org                                             16 | Page 

'ठक्या ह ैजंगल के उपकार? तमट्टी, पानी और बयार  

तमट्टी पानी और बयार, तजंदा रहने के आिार।  

                                                                                                            - िरती की पुकार  

इस शोि पत्र का उद्देश्य पयाावरि जैसे तवस्तत मदुे को चंद पन्नों पर समेट कर रखने का दसु्साहस करना नहीं हैं। तवश्व सातहत्य व तहन्दी सातहत्य का अथाव 

मन इस तचंता पर तचंतन करता आया ह ैऔर करता रहगेा बड़े सातहत्यकारों या कह ाँ स्थातपत सातहत्यकार आिुतनक काल के प्रत्येक युगचरि या वादों में 

प्रकृतत के प्रत्येक रूप, तवद्यटन का लाक्षतिक व मातमाक तचत्रि महाकाव्यत्मकता में करते आये हैं। यहााँ तपछले दशक की कछ प्रमखु पत्र पतत्रकाओ ं में 

छपी कतवताएं जो अपने समय की गहरी अनुगूंज हैं, जो पररतस्थतत के दबाव से सद्यप्रसूत हो उठती हैं, तजनमें एक तीखी बैचेनी और असहायता का भाव 

ह ैऔर जो अपने दौर का सबसे बड़ा सच है, चंद कतवताओ ंके माध्यम से व्यति मन की छटपटाहट िन्द और ददा की व्यंजना ह।ै ऐसी नयी कतवताओ ंसे 

'बदलते मंजर के तेवर' की दृश्यावली उपतस्थत करना ह।ै 

कतवता की मखु्य प्रवतृत ही सम्र्र्िीयता है। एक मन के दसूरे मन से जुड़ने के क्रम में कतवता का जन्म होता ह।ै चूंतक कतवता युग की मांग के अनुरूप अपना 

स्वरूप तय करती ह ैऔर आज का समय तवमशों का समय हैं स्री दतलत और आतदवासी तवमशा के साथ तजसका आत्मा का सम्बन्ि,. बहनापे का सम्बन्ि 

या सम्वेदना के िरातल पर तजसका सबसे करीबी एक ही दःुख से पीतड़त होने का ररश्ता ह ैवह है 'प्रकृतत' का, समान रूप से पीतड़त। यहााँ सभी उसके द:ुख 

से अपने द:ुख से भी ज्यादा रतवत हैं। इसी संदभा में अनातमका का, बेहत सुन्दर कतवताओ ंकी रचतयता तनमाला पुतुल, प्रो. भपू तसंह, कात्यायनी इत्यातद 

रचनाओ ंकी मातमाक संवेदना स्पष्ट करती ह ैतक 'घायल की गतत घायल जाने। गांिीवाद 'का दोहन के प्रतत तवरोि 'तहन्द स्वराज' में रेल को सभ्यता का 

तीसरा दशु्मन मानना इसतलए है तक एक झटके से स्त्रोत, का खनन करके ले जाती ह।ै यतद 'रेल' न होती तो इतनी तेजी से प्राकृततक खजाने नष्ट न होते। 

तशमला का ही लोकगीत में स्त्री का ददा-तफरंगी "ऐसा कहर मचाया, रेल तशमला तक ले आया।" 

मनुष्य का जीवन मतृ्यु के आतखरी क्षि तक एक छोटी सी आशा पर भी तटका रहता ह।ै The Last Leaf  की आशा भी जब तछन जाए तो क्या तकया 

जाए। "टोकरी में तदगन्त में" आज की कवतयत्री अनातमका जी जब तलखती हैं- 

आज जब िरती का माथा गरम है,/ जल स्त्रोतों की पट्टी पूरी ' नहीं पड़ती  

तनष्पत्र पेड़ हो गए हैं थमाामीटर 

याद आ रही ह ैवो छोटी लड़की।/ ओ हनेरी की कहानी/ ‘द लास्ट लीफ’ की/ प्लातस्टक की एक पत्ती / िोल रही ह ैहवा में / अतन्तम सांसे तगन रही आस 

को देती तदलासा / झठूी-सच्ची 

पेड़ 

मैं जरा देर से दतुनया में पहुचंा / तब तक पूरी दतुनया/ सभ्य हो चकुी थी सारे जंगल काटे जा चकेु थे/ सारे जानवर मारे जो चुके थे।  

वर्ाा थम चकुी थी/ और आग के गोले की तरह / तप रही थी पृथ्वी/ चारों तरफ लोह ेऔर " कंकरीट के / बड़े-बड़े जंगल उंग आए थे/ तजसमें तदखाई द े

रह ेथे/ अत्यंत तवकतसत तरीकों से । आदमी का तशकार करते आदमी  

                                                                                                           -कुाँ वर नारायि  

पे्रम शंकर रघुवंशी की कववता- 

सूखते जा रह ेझरने / और उजड़ते जा रह ेपहाड़ / उजाड़ पहाड़ों का,/देखती रात तदन / तवलाप में लीन नदी 

 

अवनल विपाठी की कववता – 

“वह तदन दरू नहीं जब/ तुम्हें पड़ेगा प्रािवायु का टोटा / और तुम तकसी बोतल में/ खरीदोगे उसे आज के पानी की तरह/ तब समझ में आएगा/ उनके 

तवस्थापन का ददा” 

दतलत तवमाश और प्रकृतत के प्रतत संवेदना का भाव-  
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जंगल कतवता में िॉ. भपूतसंह दतलत के जीवन की समानता एक फलहीन जंगल के समकक्ष रख मनुष्य और प्रकृतत दोनों के दलन ओर दोहन का ममास्पशी 

तचत्रि करते हैं। दोनों की अतस्मता का कोई महत्व नहीं। उसको तनदायता से काट तदया जाता ह।ै एक रूपक के माध्यम से दोनों के ददा को एक ही िरातल 

पर प्रस्तुत तकया ह।ै चंद पंतियां ह-ै 

"जंगल तसफा  जंगल ही रहा/ आदमी/ उसे लगा तक एक जंगल / उसके भीतर बढता जा रहा ह ै/ उसे लगा न कोई फूल/न पत्ती/ न शाख/ फलहीन जंगल / 

आदमी के सुनहरे / सपनों पर छाने लगा/ और तब कुछ / आदतमयों ने पशुओ ंकी तरह अपनी कुल्हाड़ी उठाई / और हरेक ने यह कसम खाई तक/ मैं इस 

जंगल' को तमटाकर ही रह गंा/ और तब से ह ैआज तक/ आदमी जगल काट रहा / एक शाख कटती है / हजारों / टहतनयााँ तनकल आती है./ नहीं 

एकान्त श्रीवास्तव 

“तुम इसे तवकास कहते हो/ तक इक्कीसवीं सदी में / पहुाँच चकुी सभ्यता / और मनुष्य चााँद पर/ कोई नहीं जानता / तक अभी तकतना रि और / तपयेगी यह 

"भखू' / मझे भखू से बहत िर लगता ह।ै” 

जहा तक 'आतदवासी तस्त्रयााँ अपनी इस मां, बहन रूपी प्रकृतत का ददा आत्मसात करती ह ैप्रकृतस्थ  हो कर, अलग हो कर नही' ।  

“पूरी तरह वे करती पे्रम जंगलो से नतदयों से पहाड़ों से / तमट्टी से, गीतों से, फसलों से / उनके नाते-ररश्ते की पररति में आते / गाय, बकरी और सूअर भी/घर 

की पररति से बाहर भी। दरू तक्षततज तक फैली होती । उनकी दतुनया । जहााँ होता पहाड़ सा द:ुख पहाड़ सा िीरज / जंगल की सी वीरनीयााँ ।” 

                                                                                       अपने घर की तलाश में  

                                                                                                   वनममला पुतुल  

इसतलए तो संथाल जातत की अतस्मता, जो उनके पररवेश से जुड़ी , उनके खतरे से तचंततत ह-ै 

"संथाल परगना । अब नहीं रह गया संथाल परगना । सब कुछ गुि्ियि्ि हो गया ह ैइन तदनों यहााँ / उखड़  गए हैं बिे-बड़े पेड़ / और कंकरीट के पसरत े

जंगल में / खो गई  है इसकी पहचान” 

                                                                                               नगाड़े     

                                                                                               वनममला पुतुल, पषृ्ट 24 

                                                                                                           

तनमाला पुतुल की कतवताएाँ तजनके तलए अरूि कमल जी कहते है, "ये कतवताएाँ स्वािीनता के बाद हमारे राष्रीय तवकास के चररत्र पर प्रश्न करती हैं। 

सभ्यता के तवकास और प्रगतत के बाद की अविारिा को चूनौती देती ये कतवताएाँ एक अथा गें सामातजक-सांस्कृततक श्वेत-पत्र भी हैं- 

बूढी पथृ्वी का द:ुख 

क्या तुमने सुना ह।ै सपनों में चमकती कल्हातड़यों के भय से/ पेड़ों की चीत्कार? / कुल्हातड़यों के वार सहते / तकसी पेड़ की तहलती टहतनयों में / तदखाई 

पड़ें हैं तुम्हें। बचाव के तलए पुकारते हजारों-हजार हाथ?/ क्या होती ह ैतुम्हारे भीतर िमस/ कटकर तगरता 'है जब कोई पेड़ िरती पर?/ सुना है कभी/ रात 

के सन्नाटे में अंिेरे से मुहाँ ढाँप/ तकस कदर रोती हैं नतदयां ?” 

अपनी दस्री कतवता 'तबतटया ममा के तलए में आतदवासी कवतयत्री तनमाला पुतुल जो पयाावरि के प्रतत अत्यंत संवेदनशील हैं और संथाल जातत के प्रतत 

भी- 

'देखो अपनी बस्ती के सीमान्त पर / जहााँ िराशायी हो रह ेहैं पेड़/कुल्हातियों के सामने असहाय रोज नंगी होती बतस्तयां,/ एक रोज मांगेगी तुमसे तुम्हारी 

खामोशी का जवाब” 

इसी मनोदशा को व्यि करती राजेन्र नागदेव की कतवता 'हसं' में प्रकातशत हुई-  

‘बाहर अन्दर तखिकी से झांकते हुए’  

मैं बाहर एक दसूरी का पीछा करती/ तगलहररयां देखता ह ाँ/ ततड़त गतत चढने उतरने पर तवतस्मत ह ाँ/     कल वकृ्षों का टुकिों में कहा शरीर गातड़यों पर 

चढेगा/ चला जाएगा दरू तकसी मशीन के अन्दर/ कल  के बाद तकसके कंिो पर दौड़ेंगी तगलहररयां/ यह प्रश्न पूरी िरती तजतना बढा ह/ै तगलहरी बराबर 

छोटा नहीं  
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आज देश की महान तवशाल नतदयां, संस्कृततयों की शरिस्थली नतदयााँ, 80 प्रततशत केवल वर्ाा के तदनों मे चलती हैं बाकी समय तक्रकेट के मैदान या 

भव्य समारोह मनाने का स्थान बन जाती हैं। आजादी के 70 वर्ों में 60 प्रततशत पानी हम पी चकेु ह ैऔर उन्हें साबुन की झाग या बड़े सीवरेज में बदल 

चके ह।ै       सुप्रतसि कवतयत्री अनातमका यतद अपनी कतवता ‘नमस्कार दो हजार चौंसठ’ में उनका स्वास्थ्य जानना चाह रही हैं तो उनकी तचंता स्वाभातवक 

ही बनती ह-ै 

“नमस्कार, दो हजार चौंसठ / नमस्कार, दो हजार चौसठ!/ नमस्कार, पानी कैसे हो? इन तदनों कहााँ हो? नमस्कार, पीपल' के पत्तों / तुमको बरफ की शक्ल 

याद ह ैन?/ नमरकार, नतदयों! दबुली तकतनी हो गई हो/ आाँखों के नीचे पसर आए हैं साये?/ क्या स्वास्थ्य अच्छा नहीं रहता? / स्वास्थ्य केन्र चल तो रहा 

ह?ै” 

जमानी प्रतसि जीव रसायन शास्त्री िॉ. फे्रतिक वेक्टर ने अपने पयाावरि सम्बन्िी तवशेर् तचन्तन से तवशेर्ज्ञों के सामने जो सुझाव रखा उसमें प्रकृतत में व्याप्त 

सावाभौतमक एकत्व को तवश्वसनीय ढंग से दशााने को प्रयत्न तकया ह।ै उनका एक प्रश्न ह-ै 

“क्यों न हम उस महान उद्योग से सबक ले जो चालीस लाख वर्ों से सुचारू रूप से चल रहा ह।ै तजसको तदवातलयापन की तस्थतत छू तक नहीं सकी ह।ै 

इस उद्योग से उनका तात्पया पथृ्वी समरु और वायुमंिल से ह ै। उसके अनुसार पथ्वी की एक आदशा तकनीकी और प्रबन्ि कौशल व्यवस्था ह ैजो एक 

काया कुशल  वहृद उद्यम का अनुकरिीय मॉिल प्रस्तुत करती ह।ै" 

                                                                                               -पयाावरि, आज िरती रोती है 

                                                                                                      राजेश्वरी प्रसाद चन्दोला 

तनमाल वमाा के पास मझुे बार-बार लौटना ही पड़ता है यह मेरी व्यतिंगत कमजोरी या उनकी समथातता ह।ै समस्या का समािान प्रस्तुत करते हुए 'कला का 

जोतखम तनबंि में वह जब वह तलखते ह,ै-- “यथाथा अध्यात्मक प्रकृतत में ह।ै इसे हम 'हररत अध्यात्म' कह सकते ह।ै" प्रकृतत तथा मन्ष्य के बीच का अंतर 

कम कर ही हम इस 'हररत अध्यात्म' को जगा सकते हैं। "एक बार तफर बोिवकृ्ष के फल को चखना पड़ेगा  तातक हम पुनः अपनी तनबोि अवस्था में पहुाँच 

सकें ।” 
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